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GNIOMCHECK

Le test gniomCheck permet
d'évaluer les
dysfonctionnements au
niveau du microbiote
intestinal.
EXTRAFLORIN
NEUROSER

Les probiotiques, en

Le millepertuis, la rééquilibrant la flore
passiflore et le intestinale, peuvent aider
griffonia, reconnus arégulariser le tr.ansi_t et
pour leurs propriétés soulager la constipation.

anxiolytiques,pourra
indirectement
soulager la CONSTI PATION
constipation liée
au stress.
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MAGNESTARTER CRG COMPLEXE

Le magnésium, minéral
essentiel, facilite le transit
intestinal en régulant les
contractions musculaires,
oulageant ainsi efficacement physiosens
la constipation.

L'extrait de curcuma Meriva, reconnu
pour ses propriétés anti-
inflammatoires, pourrait aider a
réduire les irritations
intestinales liées a la
constipation
chronique.
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MAGNESTARTER

La constipation est un trouble digestif fréquent qui se caractérise par des
difficultés a évacuer les selles. Celles-ci peuvent étre dures, peu fréquentes ou
difficiles a expulser. Bien que souvent bénigne, la constipation peut étre source de
géne et d'inconfort au quotidien.
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Parlez

de constipation
avotre
praticien

Si vous souffrez de symptomes de
constipation, parlez-en a votre praticien. Il
pourra vous aider a déterminer le traitement
le plus adapté a votre situation.
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